
 

Da Antey-S.Andrè 1074mt. via La Magdaleine 1650mt. 
fino a Chamois 1838mt. - VALTOURNENCHE – Aosta  

Il percorso è parte del famoso tracciato che percorre la valle, 
la Grande Balconata del Cervino. 

 

   
 

Percorso: Grand Mouil, Antey St.Andrè 1074mt. – Frazione Bourg (sosta caffè a La Botecca 
de la Cumena) - Santa Barbara 1359mt. - La Magdaleine 1650mt. – Fenetre Blanches 
1730mt.-  Verney 1774mt. – Copitou 1811mt. – S.Trinità 1804mt. - Chamois 1838mt.- 
Fraz. Lavorè,Rifugio L’Ermitage Chamois 1818mt.(?) – Chamois funivia  
Dislivello: +  800mt. (compreso i diversi saliscendi)                  
Lunghezza: 11km circa  
Difficoltà: EAI/Escursionismo in Ambiente Innevato – medio -    
Tempo: 4.30 ore  
Segnaletica: sentiero n°3 – n°107 – n°34 per il rifugio - su cartina bollo blu       
NOTE: Pranzo al sacco o punti ristoro nei paesi – (?) Arrivati a Chamois , se la tempistica 
ce lo permette possiamo raggiungere il tipico chalet di montagna, il Rifugio alpino 
L’Ermitage. Il rifugio si trova in una bellissima posizione panoramica nella frazione di 
Lavorè, domina la sottostante Valtournenche e la catena di monti che fanno da cornice a 
Chamois. Il piccolo abitato è situato sulla parte destra orografica della verde e dolce conca      
di Chamois, lungo la mulattiera che porta al lago di Lod. -Il percorso in funivia da effettuare 
è davvero breve e suggestivo e permette di godere delle bellezze naturalistiche della zona, 
per la discesa costo del biglietto 3,00 EURO (sconto gruppo) . - Il percorso è agevole, ma 
poiché le condizioni della neve possono  variare durante tutto il tragitto  e  nell'arco  della   
giornata, è   consigliabile, soprattutto dopo una bella e intensa nevicata l’uso  di  ciaspole  o 
ramponcini … e in mancanza di neve, comunque calzature invernali!...........................    
QUALCHE INFORMAZIONE: LA MAGDALEINE a 1650mt., è una località situata sul versante 
orografico sx del torrente Marmore, nella media Valle del Cervino. E' un insieme di cinque piccole frazioni 
"hameaux" edificate secondo un'architettura in legno, semplice e armoniosa, a misura d'uomo e della 
natura. Uno dei più caratteristici ed interessanti esempi di insediamento montano in Valle d'Aosta       
è il centro storico della frazione di Vieu. Reperti di carattere paleontologico, ritrovati oltre i 2000 mt. alle 
falde del M. Tantané, fanno presupporre la frequentazione del sito già durante la Prima età del ferro.       
Nel Medioevo La Magdeleine faceva parte della Signoria di Cly ed era economicamente collegata a 
Châtillon. Uno degli aspetti meno conosciuti di questo paese è la presenza di otto mulini, alimentati dalle 
acque di un piccolo torrente, la cui origine può essere ricondotta al XVIII secolo. In frazione Messelod      
si può vedere una cappella, risalente al '600, dedicata a San Rocco. CHAMOIS, nel Comune di  
Valtournenche,  vero nido d’aquila, a 1.818mt.,  è stata inserita nel novero delle “Perle delle Alpi”, 
titolo che premia i comuni montani più virtuosi per sostenibilità ambientale e mobilità dolce. 
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Adagiato su un vasto e dolce vallone laterale, Chamois non è una località di montagna come tante 
altre. In paese non circolano auto e non c'è nessuna strada carrozzabile che lo collega al fondovalle, 
qui si trovano solo casette in legno e pietra, che sono circondate da strette stradine. Ciò permette   
ai turisti di trascorrere qualche giorno in un mondo incantato, dove il tempo sembra essersi fermato 
e dove si respira pace e tranquillità. Chamois è raggiungibile mediante una funivia o percorrendo 
una ripida mulattiera caratterizzata da 93 curve. Il Comune di Chamois è costituito dall'insieme      
di piccole frazioni sparsi sul fianco più soleggiato della valle, il capoluogo è  Corgnolaz. Questi 
villaggi erano anticamente abitati da agricoltori e allevatori di bestiame. Da vedere a Chamois è        
la chiesa parrocchiale di San Pantaleone: fu eretta nel 1681, ma nel 1838 l’edificio, completamente 
trasformato ed ampliato, assunse l’aspetto che conserva ancora oggi, con facciata e campanile a Est 
e presbiterio con volta e cupola ottagonale a Ovest. In questi due paesi, gli amanti degli sport 
invernali possono trovare tutto, senza l'affollamento turistico tipico di tante stazioni invernali.  

 

Partenza da ANTEY SAINT ANDRE’ per rientro a Villasanta: ore 16.30 circa 


