CAIl VILLASANTA se:. A.Oggioni

Domenica 21 LUGLIO 2024

ESCURSIONE in VALLE D'AOSTA: Rifugio Frassati 2542mt.

nell’Alta Valle del Gran San Bernardo (Aosta) — Alpi Pennine
Percorso: Parcheggio impianto di risalita Crevacol 1663mt., si passa sotto la strada statale
SS che sale al Colle del Gran San Bernardo - A.Devies 1723mt. - A.Desot 1919mt.-
A.Moindaz 1972mt. - Tsa de Merdeux 2273mt. - Rifugio Piergiorgio FRASSATI 2542mt.
Segnaletica: sentiero Alta Via n°1/\ - su cartina freccia rossa ===
Dislivello: +900mt.
Lunghezza percorso: 16km circa A/R
Tempo totale: 7.00 ore A/R
Difficolta: E/Escursionistico (media difficolta)
Note: Pranzo al sacco o al rifugio — Percorso lungo su sentiero e mulattiera
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Il Rifugio Frassati ¢ situato a 2.542mt., nelle immediate vicinanze dei laghetti denominati
“Lac des Merdeux”. Si trova in una bella e verde conca attorniata dalla solitarie vette del
Mont Tapie 3014mt.ad ovest e dal Petit Golliat 3234mt. a nord, sull’incrocio del percorso
dell’Alta Via n.1 che porta al vicino Col Malatra 2925mt. con il percorso del “Tour du Grand
Saint Bernard”. Il sentiero che percorreremo per arrivare al rifugio, € sempre su terreno
aperto e molto panoramico, dopo aver toccato alcuni alpeggi tuttora in funzione,
raggiungeremo la nuova struttura, ottimo balcone panoramico sulla testata della valle.
Al rifugio & presente un servizio di bar-ristorante con cucina casalinga, con un attenzione
particolare ai prodotti tipici del territorio, la struttura, moderna ed accogliente, pud ospitare
fino a 64 persone. I lavori di costruzione del Rifugio Frassati sono iniziati nell'estate del
2008 ad opera dei ragazzi dell' Operazione Mato Grosso, che hanno lavorato gratuitamente
per tre estati, fino all'inaugurazione del 2011, trasportando quasi tutti i materiali necessari
interamente a spalla. Il rifugio & tutt'ora gestito da volontari e tutto il ricavato della
gestione viene destinato per sostenere i progetti attivi nelle missioni dell’'lOMG nei paesi in
via di sviluppo. Il Rifugio & stato dedicato al giovane biellese Beato Pier Giorgio Frassati,
un grande amante della montagna che nella sua breve vita ( mori a soli 24 anni per una
poliomelite fulminante ) spese tutte le sue energie a favore dei piu poveri e bisognosi.




Per chi e allenato, per chi ha una buona preparazione e se la tempistica ce lo consente,
in circa 1 ora e 30 min. e +390mt. di dislivello dal rifugio possibilita di raggiungere
il “mitico” valico alpino Col de Malatra 2925mt. Il colle collega Courmayeur con Saint-
Rhémy-en-Bosses. Da Courmayeur si tratta di risalire la val Ferret passando dal Rifugio
Walter Bonatti 2025mt. e poi risalire tutto il vallone di Malatra fino al colle. Da Saint-
Rhémy-en-Bosses si risale il vallone di Belle Combe fino ad arrivare al colle, da questo
versante gli ultimi metri di accesso al colle sono un po' delicati e sono quindi attrezzati con
corda di sicurezza e con qualche gradino artificiale.

QUALCHE NOTIZIA: Crevacol, noto per il suo comprensorio sciistico, sovrasta il villaggio
di Saint-Rhémy-en-Bosses, ultimo comune della Valle del Gran San Bernardo prima del
confine svizzero. Una seggiovia triposto conduce gli sciatori a 2450mt., dove si snodano
le piste piu impegnative, mentre una seconda seggiovia serve la parte piu bassa.
Gli impianti servono 22 km di piste per lo scialpino di cui 6 innevati artificialmente tra
i 1640mt. e i 2250mt., con vista su tutta la Valle del Gran San Bernardo, una valle
laterale della Valle d'Aosta. Prende il nome dal colle del Gran San Bernardo, dove la valle
termina. Nel 1035, a opera diSan Bernardo di Mentone, si costrui sul colle
un ospizio gestito da una congregazione di canonici , con lo scopo di ricoverare, assistere e
proteggere i numerosi pellegrini. Il Colle del Gran San Bernardo € inserito storicamente nel
tradizionale percorso della Via Francigena che proviene da Canterbury e procede
verso Aosta per poi dirigersi verso Roma. La Valle si stacca dalla valle centrale della Dora
Baltea all'altezza di Aosta e sale fino al colle del Gran San Bernardo che la separa
dal Vallese. Dalla Valle del Gran san Bernardo all'altezza di Gignod si stacca la Valpelline.
La valle e stata nei secoli una grande via di comunicazione tra il nord ed il sud dell'Europa.
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Partenza da Crevacol per il rientro a Villasanta : ore 18.00 circa



