CAIl VILLASANTA se:. A.Oggioni

Domenica 7 APRILE 2024

ESCURSIONE in LOMBARDIA
Salita alla PUNTA ALTA 953mt. da Predore - Lago D’Iseo
(Bergamo) - Prealpi Lombarde

Percorso: Predore 187mt. - Santuario Madonna della Neve in San Gregorio 334mt.
(salendo la scalinata di 288 gradini — XV sec.) — Pian del Cucco 622mt. - Colle del Giogo
809mt. - Punta Alta 953mt. - Case il Monte 588mt. — Gallinara 186mt. (su cartina seguire
direzione freccia rossa )

Segnaletica: Sentiero n°735 - n°707

Dislivello: +760mt. (diversi tratti ripidi e alcuni saliscendi)

Lunghezza: per il giro circa 14km, se includiamo il tratto da Gallinara a Predore

Tempo totale: 5.00 ore (escluse soste)

Difficolta: E/Escursionistico (strada, mulattiera e sentiero)

Note: Pranzo al sacco. Acqua sul percorso: assente.

Il Lago D’Iseo e spesso trascurato quando si parla dei grandi laghi del Nord d'Italia, ma
presenta tanti bei panorami e lisola lacustre piu grande del nostro paese. Illago
d'Iseo o Sebino & un lago italiano, di origine glaciale, situato in Lombardia tra la provincia di
Bergamo e di Brescia. Dal 2018 la porzione settentrionale del lago (chiamata Alto Sebino)
fa parte della riserva della biosfera UNESCO della "Valle Camonica - Alto Sebino”. Amiamo
la natura e le attivita all’aria aperta, la zona intorno a questo lago offre una vasta gamma
di escursioni da vivere in ogni stagione dell’anno, dai panorami mozzafiato delle montagne
circostanti alle rive pittoresche del lago, numerosi percorsi, sentieri di diversa difficolta
e lunghezza conducono all'esplorazione di alcune delle bellezze naturali del lago del Sebino.

Panorama da PUNTA.ALTA 953mt.




Uno straordinario belvedere sul Lago d’Iseo: cosi possiamo definire la vetta della Punta Alta
953mt. La forma tortuosa del lago fa si che non risulti mai possibile osservarlo per intero.
Nonostante cio, la posizione privilegiata della cima ne permette una visione quasi completa
oltre ad ammirare il singolare rilievo di Monte Isola 600mt. e le montagne circostanti.
Un’escursione raccomandabile nelle terse giornate delle mezze stagioni e anche in pieno
inverno, complice la quota contenuta, la favorevole esposizione del tracciato a meridione e
soprattutto l'effetto mitigatore del Lago d’Iseo permettono la presenza degli ulivi nelle
coltivazioni circostanti e a rendere di breve durata la presenza della neve in inverno.
Da sconsigliarsi le escursioni nel periodo estivo per I'umidita e le temperature solitamente
molto elevate. Possiamo asserire a pieno titolo che la Punta Alta e il miglior punto
panoramico della sponda bergamasca sul lago Sebino, un ottimo esempio della bellezza
paesaggistica di questa zona.
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Una tabella in vetta a Punta Alta rappresenta |'orizzonte con le principali cime osservabili.
La vista piu attraente & senza dubbio quella del vicino Monte Isola, sulle cui pendici
osserviamo, da destra verso sinistra, i paesi di Menzino e Siviano. Appena a sud di Monte
Isola scorgiamo il piccolo isolotto di San Paolo mentre a sovrastare la sponda bresciana del
lago sfila una lunga sequenza di cime prealpine fra le quali spicca il grande e tozzo rilievo
arrotondato del Monte Guglielmo 1957mt.. Ancora piu distante si scorge a fatica la lunga
sequenza di cime che costituiscono il Monte Baldo. La sottostante sponda bergamasca del
lago appare in prevalenza boscosa ed impervia. Verso nord osserviamo in parte il settore
settentrionale del Lago d’Iseo con il paese di Lovere e sulla sponda orientale, I'inconfondibile
profilo del Monte Corna Trentapassi 1248mt.. L'orizzonte settentrionale € chiuso dalla lunga
sequenza di cime delle Alpi Orobie con, in particolare evidenza, le grandi pareti dall’aspetto
dolomitico della Presolana. Appena piu a destra notiamo Pizzo Camino 2492mt. e una parte
del Gruppo dell” Adamello. Verso ovest sudovest apprezziamo la grande mole del Monte
Bronzone 1334mt. e il vicino Corno Buco mentre sullo sfondo, nei giorni piu limpidi,
I'orizzonte & chiuso dalle lontane Alpi Piemontesi.

Partenza da PREDORE per il rientro a Villasanta : ore 17.00




